
DIE RICHTIGE AUSRÜSTUNG DER KINDER… 

 

…ist das A und O in der Waldspielgruppe. Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte 
Kleidung. Kinder mit trockenen, warmen Füssen können stundenlang mit mehr Spass dabei 
sein. 

Denken Sie daran: Ihre Kinder werden nass und schmutzig nach Hause kommen (evtl. grossen 
Plastiksack im Auto mitnehmen!) 

Die LeiterInnen haben jeweils eine Wechselgarnitur Kleider und Schuhe dabei! 

  

Im Sommer 

- lange Hosen und langärmlige Pullover/Shirts (Zeckengefahr) 
- gutes, festes Schuhwerk 
- Kinder eincremen (Sonnenschutz/Insektenschutz) 
- bei unsicherem Wetter Regentenue mit einpacken 
- bei Regenwetter Regenkleidung 

Im Winter (Zwiebellook) 

- je nach Temperatur verschiedene Schichten Kleider 
- unterste Schicht am Besten aus Wolle, Seide oder synthetischem Material 
- bei Nässe/Regen/Schnee muss die äusserste Schicht absolut wasserdicht sein (Bsp. 

Regenhose/Schneehose über bequemen, warmen Hosen) 
- gefütterte und wasserdichte Schuhe (evtl. 2 Paar Socken) 

Gummistiefel sind nicht unbedingt empfehlenswert, da sie schlecht isolieren 
(Folge sind kalte Füsse), besser sind zB Kamikstiefel (eher teurer), oder wasserdichte 
Wanderschuhe. 

- ein zweites Paar Handschuhe und einen Reservepullover mit einpacken 

 

Denken Sie bitte an den Gang zur Wald-Toilette (z. Bsp. Komplizierte Verschlüsse, Skianzüge) 

 

Tipp: Eine gute Regenhose kann über das ganze Jahr getragen werden 


